
AIDS

PRÄVENTION
ANGEBOT FÜR 
J U G E N D L I C H E 
U N D  J U N G E 
ERWAC HSENE

BUCHUNG UND KONTAKT

Wir haben Ihr Interesse geweckt?  

Dann vereinbaren Sie rechtzeitig (mindestens zwei 
Wochen vor der gewünschten Veranstaltung) einen  
Termin mit uns. Telefonisch unter: 0681 31112 
oder schriftlich per E-Mail: info@aidshilfesaar.de 

HINWEIS: 
Wir bieten unsere Angebote kostenfrei an; als 
eingetragener Verein sind wir allerdings auf 
Spenden angewiesen und würden uns über einen 
Beitrag von 1,00 Euro pro Teilnehmerin und Teil-
nehmer freuen. 
 
Vielen Dank!

Aids-Hilfe Saar e. V.

Nauwieser Straße 19
66111 Saarbrücken
Telefon: 0681 31112
Telefax: 0681 34252
www.aidshilfesaar.de

Spendenkonto 919 
Sparkasse Saarbrücken 
BLZ 590 501 01
IBAN-Nr.: DE04 5905 0101 0000 0009 19

Aidshilfe-Flyer-Praevention-2018.indd   2-3 10.08.18   11:36



AIDS PRÄVENTION

Angebot für Jugendliche und  
junge Erwachsene
Die HIV-Infektion ist trotz deutlich verbesserter Behand-
lungsmöglichkeiten noch immer nicht heilbar. Infizierte 
müssen sich deshalb lebenslang einer medikamen-
tösen Therapie unterziehen und eine Ansteckung mit 
dem HI-Virus hat zudem Auswirkungen auf nahezu alle 
Lebensbereiche. 
Mit unseren Präventionsangeboten wollen wir Men-
schen informieren und darin stärken, sich angemessen 
vor einer HIV-Infektion zu schützen. 

Das Thema HIV kann bei Jugendlichen große Unsicher-
heiten und Ängste auslösen, da sie sich in der Entwick-
lungsphase der sexuellen Orientierung und erster sexu-
eller Erfahrungen befinden. 
Die Aufklärung dieser Zielgruppe über HIV/Aids und 
andere sexuell übertragbare Infektionen (STI) ist für die 
Aids-Hilfe Saar seit ihrer Gründung im Jahr 1985 ein 
wichtiger Arbeitsschwerpunkt. Ein zentrales Anliegen 
ist uns dabei auch der Diskriminierung und Ausgren-
zung von HIV-Infizierten und Aidskranken entgegenzu-
wirken.

WIR BIETEN:
Zielgruppenorientierte Präventionsveranstaltungen, die 
von gut ausgebildeten ehren- und hauptamtlichen Fach-
kräften der Aids-Hilfe Saar durchgeführt werden.

UNSERE ZIELE:
   informieren
   Ängste abbauen
   für die Problematik sensibilisieren
   die Eigenverantwortung stärken
   der Diskriminierung von Infizierten entgegenwirken

WORKSHOP

Die Veranstaltungen sind hinsichtlich der Gruppen-
größe, des Inhalts und der Schwerpunktsetzung  
flexibel gestaltbar. 

MÖGLICHE INHALTE:
   biomedizinische Informationen zu HIV und Aids
   Übertragungswege
   Schutzmöglichkeiten und Wissenswertes zum  
Kondomgebrauch

   HIV-Antikörper-Test und Testmöglichkeiten
   Behandlungsmöglichkeiten
   Lebenssituation von Menschen mit HIV/Aids 
(Nach Rücksprache auch aus Sicht eines HIV-
Betroffenen möglich)

   HIV/Aids im regionalen, bundesweiten und  
weltweiten Vergleich (epidemiologische Daten, Ver-
fügbarkeit von Medikamenten …)

   andere sexuell übertragbare Infektionen
   Arbeitsbereiche der Aids-Hilfe Saar

Gruppengröße: ab 10 Personen, Zeitrahmen: mind. 90 Min., 
Raumbedarf: nach Absprache.

 UNSERE VERANSTALTUNGEN: 
   richten sich in der Regel an Jugendliche  
ab 14 Jahren

   finden bei Ihnen vor Ort oder in unserer Geschäfts-
stelle statt

   werden in der Regel in geschlechtshomogenen 
Gruppen durchgeführt

   sind geprägt vom alltäglichen Umgang mit  
Betroffenen in unserer Arbeit

   werden zum Teil in Zusammenarbeit mit den  
Gesundheitsämtern durchgeführt
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